RICHTLIJN
PTSS bij VB

Help mee de eerste landelijke PTSS-richtlijn voor
mensen met een verstandelijke beperking of
zwakbegaafdheid te testen in de zorgpraktijk. Krijg als
eerste toegang tot de nieuwe richtlijn én deel jouw
ervaring om deze te versterken.
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Jouw ervaring kan de richtlijn sterker maken.

Wat houdt deelname in?

De eerste landelijke richtlijn voor screening, diagnostiek en behandeling van PTSS bij mensen met een
verstandelijke beperking en zwakbegaafdheid (VB/ZB) is ontwikkeld door Viveon in samenwerking met
zorgprofessionals en onderzoekers.

Voordat de richtlijn definitief beschikbaar wordt, willen we samen met zorgprofessionals uit de praktijk
onderzoeken hoe deze wordt ervaren en waar nog mogelijkheden liggen om de richtlijn te versterken.

Daarvoor zoeken we zorgprofessionals die willen deelnemen aan een praktijktest.

Wat vragen we van jou?

e Gebruik de richtlijn gedurende drie maanden in je dagelijkse zorgpraktijk.

o Werk met de richtlijn alsof deze al definitief is uitgegeven.

e Vulaan het begin en aan het einde van de onderzoeksperiode een online vragenlijst in.
e Deel jouw ervaringen, feedback en suggesties.

Wat levert deelname op?

e Als eerste werken met de nieuwe richtlijn.

e Invloed op de definitieve versie voordat deze beschikbaar wordt.

e Meer houvast bij screening, diagnostiek en behandeling van PTSS bij VB/ZB.

e Bijdragen aan passende en meer uniforme zorg voor mensen met PTSS en VB/ZB.
¢ Helpen om wetenschappelijke kennis te vertalen naar de dagelijkse zorgpraktijk.
e Eentegoedbon als dank voor deelname.

Voor wie?

Wij zoeken zorgprofessionals die betrokken zijn bij de screening, diagnostiek of behandeling van mensen
met PTSS en VB/ZB, zoals: gedragsdeskundigen, orthopedagogen, (GZ-)psychologen, artsen verstandelijk
gehandicapten (AVG), psychiaters of vaktherapeuten.

Tijdsbelasting: gebruik van de richtlijn in de dagelijkse zorgpraktijk en invullen van twee online
vragenlijsten.

Vergoeding: tegoedbon van €25.

Inschrijven en meer informatie: https://vuamsterdam.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_6nxzm9NLRHg|Otw

Of scan de QR-code:

Vragen? Neem contact op via traumazorg.fgb@vu.nl
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